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Deine Herausforderung

Deutsches Sportabzeichen 2018 %
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Wir laden dich ein, dich gemeinsam mit uns der Herausforderung zu stellen und das
Deutsche Sportabzeichen des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) zu erwerben.

Wann? 17./18.08.2018

Wo? SSV Sportplatz (Otto-Helm-Kampfbahn)
Wiesenweg 5
06295 Lutherstadt Eisleben

Ablauf:

Freitag, 17.08.2018, 17:00 Uhr — Disziplingruppe ,,Ausdauer
(nur fur Erwachsene AK18 und alter):

3.000 m Lauf, 7,5 km Walking/Nordic-Walking, 10 km Lauf oder 20 km Radfahren

Samstag, 18.08.2018, 09:30 Uhr — leichtathletische Disziplinen
(alle AK)

- Ausdauer: 800m Lauf (Kinder & Jugendliche), Schwimmen
- Kraft: Ballwurf, Kugelsto3en, Standweitsprung.

- Schnelligkeit: Sprint, Schwimmen.

- Koordination: Weitsprung, Hochsprung, Schleuderball.

Weitere Informationen zu den einzelnen Disziplinen und Anforderungen kénnen unter
www.deutsches-sportabzeichen.de
abgerufen werden.

Die Teilnahme an der Sportabzeichenprufung ist kostenlos. Zu erstatten sind lediglich die fur
das Abzeichen/ die Urkunde anfallenden Gebuhren. Diese betragen:

Kinder und Jugendliche Erwachsene
Urkunde ohne Abzeichen 3,00 €
Urkunde und Abzeichen 1,25 € 4,00 €

Eine Voranmeldung ist nicht zwingend erforderlich, aber moglich Gber unsere Facebook-
Seite. Um uns die Planung zu erleichtern, bitten wir von dieser Moglichkeit auch Gebrauch
zu machen.

Gern kannst du uns auch Uber Facebook oder per e-mail unter info@ssv-eisleben.de
kontaktieren.

Mit freundlicher Unterstiitzung durch den
Eigenbetrieb Bader der Lutherstadt Eisleben
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